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Date de la réunion : 23 octobre 2025
Heure: 15h30
Prénom et Nom de la personne auditionnée : David Roussin

Profession :

Fondateur et directeur de Humanimal

Formateur de formateurs en premier secours pour Chien et Chat

Lieutenant de réserve citoyenne au 132¢ régiment d’infanterie cynotechnique
Enquéteur maltraitance animale

Nom de Pinstitution privée : Humanimal
Ville de rattachement : Champagne, Ardeche, Auvergne-Rhone-Alpes
Théme de ’audition : Universalisation des premiers secours
En lien avec le lot d’ODD analysé : n°1
Et notamment
ODD 3 actuel : Bonne santé et bien-étre (approche One Health)

ODD 14 actuel : Vie aquatique
ODD 15 actuel : Vie terrestre



Compte Rendu de I’audition

Universalisation des premiers secours et One Welfare :
un appel a la conscience

L'audition met en lumicre l'urgence d'une approche pragmatique et humaniste, visant
'universalisation des premiers secours pour les animaux domestiques, en se concentrant
prioritairement sur les chiens et les chats. Cette démarche est vue comme un impératif de
respect interspécifique, faisant du propriétaire le premier maillon vital d'une chaine de soins
(propriétaire — sauveteur — vétérinaire).

La formation est cruciale non seulement pour stabiliser 'animal en détresse mais aussi pour
mettre en ceuvre une prévention efficace, car le premier secours peut étre considéré comme
'échec de celle-ci. Elle est é¢galement essentielle pour gérer le stress post-traumatique et
accompagner les propriétaires dans les étapes du deuil.

En revanche, 1'extension des premiers secours aux NAC (Nouveaux Animaux de Compagnie)
est jugée irréalisable en pratique, en raison notamment de leur métabolisme rapide. De méme,
l'intervention du grand public sur les animaux sauvages est fortement déconseillée. L'effort
doit donc étre concentré sur les animaux domestiques.

L'intervenant souligne que la maltraitance va au-dela des violences médiatisées : elle est
surtout une méconnaissance des besoins. La France est pointée du doigt pour son retard dans la
communication sur les besoins réels des animaux, son manque de contrdle de la maltraitance et
sa vision de l'animal par le prisme de la consommation.

Pour y remédier, la sensibilisation des jeunes est primordiale. L'objectif n'est pas seulement
d'apprendre des gestes, mais de développer 1'empathie et la citoyenneté, en commencgant par
s'interroger sur les besoins réels de I'animal avant de vouloir vivre avec lui.

Enfin, l'audition s'inscrit dans une perspective de One Welfare : la cause animale est le
symptome d'une crise plus large. En ceuvrant pour le bien-étre animal, on récupere une partie
de I'humanité perdue. L'amélioration de la condition animale et humaine passe nécessairement
par la sauvegarde de la planéte, nécessitant une prise de conscience et une modestie humaine.



